
Программно-методическое обеспечение педагогического процесса 

2-я младшая группа 3-4года 
 (группа, возраст детей) 

 

№ 

п.п. 

Образовательная 

область 

Базовый 

компонент 

Расширенное содержание 

образования 

1. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Познавательное 

развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Примерная основная 

общеобразовательная  

программа 

воспитания и 

обучения в детском 

саду «От рождения 

до школы» под 

редакцией 

Н.Е.Вераксы 

«Математические 

ступеньки» 

Программа по 

развитию 

элементарных 

математических 

представлений у 

детей дошкольного 

возраста под 

редакцией Е.В. 

Колесниковой 
 

И.А. Понамарева, В.А. Позина 

«Занятия по формированию 

элементарных математических 

представлений» М,, 2011г. 

Е.В. Колесникова. Математика для 

дошкольников 3-4 лет М., 2001 г. 

Л.В. Куцакова «Конструирование и 

ручной труд в детском саду 

М.,1990г. 

О.В. Дыбина «Занятия по 

ознакомлению с окружающим 

миром» М., 2010г. 

О.А. Соломенникова «Занятия  по 

формированию элементарных 

экологических представлений  

М., 2010г. 

О.А. Воронкевич «Добро 

пожаловать в экологию» С. 

Петербург 2004г.  

 

 

 

2. 

 

Речевое развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«От звука к букве» 

Программа обучения 

грамоте детей 

дошкольного 

возраста под 

редакцией Е.В. 

Колесниковой 
 

 

В.В. Гербова «Занятия по развитию 

речи» М., 2010г. 

Е.В. Колесникова «Развитие 

звуковой культуры речи у детей 3-4 

лет»  

М., 2007г. 

 

 

 

В.В. Гербова «Занятия по развитию 

речи» М., 2010г. 

В.В. Гербова «Книга для чтения в 

детском саду и дома» М., 2011г. 



3. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ладушки» 

Программа 

музыкального 

воспитания детей 

дошкольного 

возраста под 

редакцией  И. 

Каплуновой, 

И. Новоскольцевой 

«Ритмическая 

мозаика» Программа 

по ритмической 

пластике под 

редакцией А.И. 

Бурениной. 

Т.С. Комарова «Занятия по 

изобразительной деятельности»   

М., 2011г. 

М.Ю. Картушина 

«Логоритмические занятия с детьми 

2-3 лет» М., Сфера 2008 

Г.Ф. Вихарева «Споём, попляшем, 

поиграем» С. Петербург 2011г. 

И. Каплунова И. Новоскольцева 

«Этот удивительный ритм» 

С.Петербург 2005г. 

ГФ. Вихарева «Осенние картинки» 

С. Петербург 2009г. 

Л.В. Артёмова «Театрализованные 

игры дошкольников М., 1991г. 

М.Ю. Картушина « Праздник 

здоровья» М., 2008г. 

 

4. 

 

Физическое 

развитие 

 

 Л.И. Пензулаева 

«Физкультурные занятия в детском 

саду» М., 2010г. 

 

И.В. Кравченко «Прогулки в 

детском саду. М., 2009г. 

Т. Решетник «Энциклопедия 

развивалок» М,, 2011г. 

5. Социально-

коммуникативное 

развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Е.Я. Хабибуллина «Дорожная 

азбука в детском саду». Санкт-

Петербург., 2010г. 

 

Е.А. Романова «Занятия по 

правилам дорожного движения» М., 

2010г. 

 

А.К. Бондаренко «Дидактические 

игры в детском саду» М., 1985г. 

 

Т.А. Маркова «Воспитание 

трудолюбия у дошкольников» 

М., 1991г. 

             



 

            Программно-методическое обеспечение педагогического процесса 

Средняя группа 4-5 лет 
 (группа, возраст детей) 

 

№ 

п.п. 

Образовательная 

область 

Базовый 

компонент 

Расширенное содержание 

образования 

1. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Познавательное 

развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Примерная основная 

общеобразовательная  

программа 

воспитания и 

обучения в детском 

саду «От рождения 

до школы» под 

редакцией 

Н.Е.Вераксы 

«Математические 

ступеньки» 

Программа по 

развитию 

элементарных 

математических 

представлений у 

детей дошкольного 

возраста под 

редакцией Е.В. 

Колесниковой 

 

З.А. Ефанова. «Комплексные 

занятия по программе М.А. 

Васильевой» Волгоград,, 2011г. 

О.Ф. Горбатенко «Система 

экологического воспитания в 

дошкольном образовательном 

учреждении» Волгоград 2007г. 

Я.Ф. Горбатенко « Система 

экологического воспитания в ДОУ» 

Волгоград,2007г. 

 

 

 

 

 

 

Е.В. Колесникова «Математика для 

дошкольников» М., 2002г. 

 

2. Речевое развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
«От звука к букве» 

Программа обучения 

грамоте детей 

дошкольного 

возраста под 

редакцией Е.В.  

        Колесниковой 

 

 

В.В. Гербова «Занятия по развитию 

речи в средней группе М., 2011г. 

Е.В. Колесникова «Развитие 

фонематического слуха у детей 4-5 

лет М., 2002г. 

 
В.В. Гербова «Книга для чтения в 

детском саду и дома» М., 2011г. 

 

 

 

3.  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

« 

 

Т.С. Комарова «Занятия по 

изобразительной деятельности в 

средней группе»  М., 2010г. 

М.Ю. Картушина « Праздник 

здоровья» М., 2008г. 

И. Каплунова И. Новоскольцева 

«Этот удивительный ритм» 

С.Петербург 2005г. 

ГФ. Вихарева «Осенние картинки» 

С. Петербург 2009г. 

Л.В. Гаврицева «Логопедические 

распевки» С. Петербург 2009г. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ладушки» 

Программа 

музыкального 

воспитания детей 

дошкольного 

возраста под 

редакцией  И. 

Каплуновой, 

И. Новоскольцевой 

«Ритмическая 

мозаика» Программа 

по ритмической 

пластике под 

редакцией А.И. 

Бурениной. 

И. Каплунова, И. Новоскольцева  

«Мы играем, рисуем, поём» 

 С. Петербург 2004г. 

А.И. Буренина «Коммуникативные 

танцы» С. Петербург 2004г. 

Л.В. Артёмова «Театрализованные 

игры дошкольников М., 1991г. 

М.А. Давыдова «Музыкальное 

воспитание в детском саду» М., 

2006г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Физическое 

развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Л.И. Пензулаева 

«Физкультурные занятия в детском 

саду» М., 2010г. 

С.О. Филлипова «Спутник 

руководителя физического 

воспитания дошкольного 

учреждения. Методическое пособие  

«Детство – Пресс» 2011г. 

5. 

 

 

 

 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Т.А. Шорыгина «Беседы о 

здоровье» М., 2007г. 

 

Т.А. Шорыгина «Об основах  

безопасности с детьми 5-8 лет 

М.,2009г. 

 

 

Т.А. Маркова «Воспитание 

трудолюбия у дошкольников» 

М., 1991г. 

Т.А. Маркова «Воспитание 

трудолюбия у дошкольников» 

М., 1991г. 

 

         

 



      Программно-методическое обеспечение педагогического процесса 

Старшая и подготовительная группы  5-7 лет 
 (группа, возраст детей) 

 

№ 

п.п. 

Образовательная 

область 

Базовый 

компонент 

Расширенное содержание 

образования 

1. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Познавательное 

развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Примерная основная 

общеобразовательная  

программа 

воспитания и 

обучения в детском 

саду «От рождения 

до школы» под 

редакцией 

Н.Е.Вераксы 

«Математические 

ступеньки» 

Программа по 

развитию 

элементарных 

математических 

представлений у 

детей дошкольного 

возраста под 

редакцией Е.В. 

Колесниковой 

 

О.В. Воронкевич «Добро 

пожаловать в экологию» М., 2004г. 

 

О.В. Дыбина « Неизвестное рядом» 

М.,2010г. 

О.В. Дыбина «Из чего сделано» М., 

2010г. 

Л.В. Куцакова «Конструирование и 

ручной труд» М., 1990г. 

 

 

 

 

 

 
Е.В. Колесникова «Математика для 

детей 5-6 лет» « Я считаю до 

десяти» М., Т.Ц. Сфера, 2012г. 

2.  

 

 

Речевое развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«От звука к букве» 

Программа обучения 

грамоте детей 

дошкольного 

возраста под 

редакцией Е.В. 

Колесниковой 
 

 

Е.В. Колесникова « От  А до Я» 

М.,2012г. 

В.В. Гербова «Занятия по развитию 

речи в старшей группе детского 

сада» Волгоград 2011г. 

Е.В.Колесникова «Развитие  

звукобуквенного анализа у детей 5-

6 лет» М., 2001г. 

 
С.Т. Томилова « Полная 

хрестоматия для детского сада» 

Екатеринбург. 2007г. 

Н.П. Ильчук. В.В. Гербова «Книга 

для чтения в детском саду и дома» 

М., 2007г 

3. Художественно-

эстетическое 

развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Т.С. Комарова «Занятия по 

изодеятельности в старшей группе 

детского сада»- М,, 2010г. 

А.Н. Малышева, Н.В. Ермолаева 

«Аппликация в детском саду» 

Ярославль, 2007г. 

З.А. Богатеева «Занятия 

аппликацией в детском саду» М., 

1988г. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

«Ладушки» 

Программа 

музыкального 

воспитания детей 

дошкольного 

возраста под 

редакцией  И. 

Каплуновой, 

И. Новоскольцевой 

 

«Ритмическая 

мозаика» Программа 

по ритмической 

пластике под 

редакцией А.И. 

Бурениной. 
 

 

В.В. Гербова, Т.С. Комарова 

«Комплексные занятия»  Волгоград 

20011г. 

 
И. Каплунова И. Новоскольцева 

«Этот удивительный ритм» 

С.Петербург 2005г. 

Л.В. Гаврицева «Логопедические 

распевки» С. Петербург 2009г. 

И. Каплунова, И. Новоскольцева  

«Мы играем, рисуем, поём» С. 

Петербург 2004г. 

А.И. Буренина «Коммуникативные 

танцы» С. Петербург 2004г. 

Л.В. Артёмова «Театрализованные 

игры дошкольников М., 1991г. 

М.А. Давыдова «Музыкальное 

воспитание в детском саду» М., 

2006г.ъ 

И. Каплунова И. Новоскольцева  

« Топ-топ каблучок» 

 С. Петербург,2005г. 

И. Каплунова, И. Новоскольцева 

«Музыка чудес». С. Петербург, 

2005г. 

 

4. 

 

 

 

 

 

 

Физическое 

развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 Л.И. Пензулаева 

«Физкультурные занятия в детском 

саду» М., 2010г. 

С.О. Филлипова «Спутник 

руководителя физического 

воспитания дошкольного 

учреждения. Методическое пособие  

«Детство – Пресс» 2011г. 

 

 

 

5. Социально-

коммуникативное 

развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Т.А. Шорыгина «Беседы о 

здоровье» М., 2007г. 

Т.А. Шорыгина «Об основах 

безопасности с детьми 5-8 лет 

М.,2009г. 

Т.А.Шорыгина « Правила пожарной 

безопасности» М., 2007г. 

Л.Б. Поддубная « ПДД» Волгоград,, 

2007г. 

Т.А. Шорыгина «Осторожные 

сказки» М., 2007г. 

Л.Л. Мосалова « Я и мир» Детство –

Пресс» 2010г. 

Т.А. Маркова «Воспитание 

трудолюбия у дошкольников» 

М., 1991г. 



 

              

       Программно-методическое обеспечение педагогического процесса 

1-я младшая группа 2-3 года 
 (группа, возраст детей) 

 

№ 

п.п. 

Направление 

работы 

Базовый 

компонент 

Расширенное содержание 

образования 

1. 

 

 

 

 

 

 

 

Познавательное 

развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Примерная основная 

общеобразовательная  

программа 

воспитания и 

обучения в детском 

саду «От рождения 

до школы» под 

редакцией 

Н.Е.Вераксы 

 

 

 

 

 

 

Н.А. Карпухина «Конспекты 

занятий в первой младшей группе 

детского сада» Воронеж 2008г. 

Н.В. Алёшина «Ознакомление 

дошкольников с окружающей и 

социальной действительностью» 

М., 2004г. 

О.А. Соломенникова «Занятия по 

формированию элементарных 

экологических представлений М., 

2009г. 

Л.В. Куцакова «Конструирование и 

ручной труд» - М., 1990г. 

2. Речевое развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В.В. Гербова «Занятия по развитию  

речи с детьми 2-4 лет»  М., 2011г. 

 

 

 
В.В. Гербова «Занятия по развитию  

речи с детьми 2-4 лет»  М., 2011г. 

В.В. Гербова «Книга для чтения в 

детском саду и дома» М., 2011г. 

М.А. Карпухина «Конспекты 

занятий в 1-й младшей группе 

детского сада» М., 2008г. 

 

3. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Ладушки» 

Программа 

музыкального 

воспитания детей 

дошкольного 

возраста под 

редакцией  И. 

Каплуновой, 

И. Новоскольцевой 

«Топ – хлоп, малыш» 

Программа 

музыкально- 

ритмического 

восприятия детей 2-3 

лет под редакцией 

Т. Сауко 

 

 

О.В. Павлова «Художественное 

творчество» Волгоград 2012г. 

Т.Г. Казакова «Развивайте у 

дошкольников творчество» М., 

2007г 

.Е.А. Якунина «Рисование с детьми 

раннего возраста» М., 2007г. 

 

 

 
М.Ю. Картушина 

«Логоритмические занятия с детьми 

2-3 лет» М., Сфера 2008 

Г.Ф. Вихарева «Споём, попляшем, 

поиграем» С. Петербург 2011г. 

И. Каплунова И. Новоскольцева 

«Этот удивительный ритм» 

С.Петербург 2005г. 



 

 

 

 

 

 

 

 

ГФ. Вихарева «Осенние картинки» 

С. Петербург 2009г. 

Л.В. Артёмова «Театрализованные 

игры дошкольников М., 1991г. 

 

 

4. 

 

Физическое 

развитие 

 

 

 Н.А, Карпухина «Конспекты 

занятий в 1-й младшей группе 

детского сада» Воронеж 2008г. 

 

5. Социально-

коммуникативное 

развитие 

 

 

 

 

 И.В. Кравченко «Прогулки в 

детском саду. М., 2009г. 

Т. Решетник «Энциклопедия 

развивалок» М,, 2011г. 

Е.Я. Хабибуллина «Дорожная 

азбука в детском саду». Санкт-

Петербург., 2010г. 

 

 

А.К. Бондаренко «Дидактические 

игры в детском саду» М., 1985г. 

М.Ф.Губанова « Развитие игровой 

деятельности» 2010г. 

Т.А. Маркова «Воспитание 

трудолюбия у дошкольников» 

М., 1991г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



          

                Программно-методическое обеспечение педагогического процесса 

Группа раннего возраста 1-2 года 
                                                                               (группа, возраст детей) 

 

№ 

п.п. 

Направление 

работы 

Базовый 

компонент 

Расширенное содержание 

образования 

1. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Речевое развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

Примерная основная 

общеобразовательная  

программа 

воспитания и 

обучения в детском 

саду «От рождения 

до школы» под 

редакцией 

Н.Е.Вераксы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Н.А. Карпухина «Конспекты 

занятий в ясельной группе » 

Воронеж 2010г. 

Е.Н. Панова «Тематические игры-

занятия в ДОУ. Воронеж 2010г. 

Е.Н. Рыжанкова «Занимательные 

игры и упражнения с пальчиковой 

азбукой» Москва,2010г. 

 

 

 

 
В.В. Гербова «Занятия по развитию  

речи с детьми 2-4 лет»  М., 2011г. 

Г.И. Винникова «Занятия с детьми 

2-3 лет Москва 2009г. 

Н.А. Карпухина «Конспекты 

занятий в ясельной группе » 

Воронеж 2010г. 

О.С. Рудик «Развитие речи детей 

 2-4 лет в свободной деятельности» 

Москва, 2010г. 

 

 

 

 

 

 

В.В. Гербова «Занятия по развитию  

речи с детьми 2-4 лет»  М., 2011г. 

В.В. Гербова «Книга для чтения в 

детском саду и дома» М., 2011г. 

Н.А. Карпухина «Конспекты 

занятий в ясельной группе » 

Воронеж 2010г. 

 

 

 



2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Ясельки» 

Программа развития 

музыкальных 

способностей у детей 

раннего возраста под 

редакцией 

И. Каплуновой, 

И. Новоскольцевой. 

«Топ – хлоп, малыш» 

Программа 

музыкально- 

ритмического 

восприятия детей 2-3 

лет под редакцией 

Т. Сауко 

Е.А. Якушко « Рисование с детьми 

раннего возраста» Москва 2007г. 

 

М.Ю. Картушина 

«Логоритмические занятия с детьми 

2-3 лет» М., Сфера 2008 

М.Ю. Картушина « Забавы для 

малышей» Москва 2008г. 

Т. С. Бабаджан «Музыкальное 

воспитание детей раннего возраста 

Москва.1987г. 

 

 

 

 

 

3. Физическое 

развитие  

 

 

 Л.И. Пензулаева 

«Физкультурные занятия в детском 

саду» М., 2010г. 

С.О. Филлипова «Спутник 

руководителя физического 

воспитания дошкольного 

учреждения. Методическое пособие  

«Детство – Пресс» 2011г. 

 

4. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Познавательное 

развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 И.В. Кравченко, Г.Л. Долгова 

«Прогулки в детском саду» 

Москва 2009г. 

Н.И. Крылова 

«Здоровьесберегающее 

пространство ДОУ» Волгоград 

2009г. 

Е.Я. Хабибуллина « Дорожная 

азбука в детском саду» Санкт- 

Петербург 2010г. 

 

 

 

5. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

 

 

 А.К. Бондаренко «Дидактические 

игры в детском саду» М., 1985г. 

М.Ф.Губанова « Развитие игровой 

деятельности» 2010г. 

Н.А. Карпухина «Конспекты 

занятий в ясельной группе » 

Воронеж 2010г. 

Г.И. Винникова «Занятия с детьми 

раннего возраста» (социальное 

окружение) Москва 2010г. 

А.В. Белкина « Адаптация детей 

раннего возраста к условиям ДОУ»  



 

          Программно-методическое обеспечение педагогического процесса 

Подготовительная группа 6-7 лет 
(группа, возраст детей) 

 

№ 

п.п. 

Направление 

работы 

Базовый 

компонент 

Расширенное содержание 

образования 

1. 

 

 

 

 

 

 

Познавательно-

речевое 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Примерная основная 

общеобразовательная  

программа 

воспитания и 

обучения в детском 

саду «От рождения 

до школы» под 

редакцией 

Н.Е.Вераксы 

 

«Математические 

ступеньки» 

Программа по 

развитию 

элементарных 

математических 

представлений у 

детей дошкольного 

возраста под 

редакцией Е.В. 

Колесниковой 

 
 

 

 

«От звука к букве» 

Программа обучения 

грамоте детей 

дошкольного 

возраста под 

редакцией Е.В. 

Колесниковой 
 

 

 

 

 

 

О.В. Воронкевич «Добро 

пожаловать в экологию» М., 2004г. 

 

О.В. Дыбина « Неизвестное рядом» 

М.,2010г. 

О.В. Дыбина «Из чего сделано» М., 

2010г. 

Л.В. Куцакова «Конструирование 

пи ручной труд» М., 1990г. 

З.А. Боганова  «Чудесные поделки 

из бумаги» М., Просвещение 2001г. 

 

 

 

 

 

 
 

Е.В. Колесникова «Математика для 

детей 6-7» « Я считаю до 20» М., 

Т.Ц. Сфера, 2012г. 

Л.Г. Питерсон «Игралочка» Москва 

2001г. 

 

 

 

 

Е.В. Колесникова «От  А до Я» 

М.,2012г. 

В.В. Гербова «Занятия по развитию 

речи в подготовительной группе 

детского сада» Волгоград 2011г. 

 

 
С.Т. Томилова « Полная 

хрестоматия для детского сада» 

Екатеринбург. 2007г. 

Н.П. Ильчук. В.В. Гербова «Книга 

для чтения в детском саду и дома» 

М., 2007г 

2. 

 

 

 

Художественно-

эстетическое 

 

 

 

 

 

 

Т.С. Комарова «Занятия по 

изодеятельности в 

подготовительной  группе детского 

сада»- М,, 2010г. 

А.Н. Малышева, Н.В. Ермолаева 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

«Ладушки» 

Программа 

музыкального 

воспитания детей 

дошкольного 

возраста под 

редакцией  И. 

Каплуновой, 

И. Новоскольцевой 

 

«Ритмическая 

мозаика» Программа 

по ритмической 

пластике под 

редакцией А.И. 

Бурениной. 
 

 

«Аппликация в детском саду» 

Ярославль, 2007г. 
И.М. Петрова « Объёмная 

аппликация» «Детство-Пресс» 

2007г. 

В.В. Гербова, Т.С. Комарова 

«Комплексные занятия»  Волгоград 

20011г. 

 

И. Каплунова И. Новоскольцева 

«Этот удивительный ритм» 

С.Петербург 2005г. 

Л.В. Гаврицева «Логопедические 

распевки» С. Петербург 2009г. 

И. Каплунова, И. Новоскольцева  

«Мы играем, рисуем, поём» С. 

Петербург 2004г. 

А.И. Буренина «Коммуникативные 

танцы» С. Петербург 2004г. 

Л.В. Артёмова «Театрализованные 

игры дошкольников М., 1991г. 

М.А. Давыдова «Музыкальное 

воспитание в детском саду» М., 

2006г.ъ 

И. Каплунова И. Новоскольцева  

« Топ-топ каблучок» 

 С. Петербург,2005г. 

И. Каплунова, И. Новоскольцева 

«Музыка чудес». С. Петербург, 

2005г. 

 

3. Физическое 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Л.И. Пензулаева 

«Физкультурные занятия в детском 

саду» М., 2010г. 

С.О. Филлипова «Спутник 

руководителя физического 

воспитания дошкольного 

учреждения. Методическое пособие  

«Детство – Пресс» 2011г. 

 



4. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Социально-

личностное 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Т.А. Шорыгина «Беседы о 

здоровье» М., 2007г. 

Т.А. Шорыгина «Об основах 

безопасности с детьми 5-8 лет 

М.,2009г. 

Т.А.Шорыгина « Правила пожарной 

безопасности» М., 2007г. 

Л.Б. Поддубная « ПДД» Волгоград,, 

2007г. 

Т.А. Шорыгина «Осторожные 

сказки» М., 2007г. 

 

 

Н.В. Алёшина «Ознакомление 

дошкольников с окружающей и 

социальной действительностью» 

Москва 2004г. 

Г.Г. Ивченкова «Окружающий мир» 

Москва 2009г. 

Т.А. Маркова «Воспитание 

трудолюбия у дошкольников» 

М., 1991г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


